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Mini nauka - TELESKOP

 Mini
Qrience

ZawartoS¢:
1- Teleskop

2 — Statyw

A - PierScien do ustawiania ostrosci
B - Okulary

C - Obiektyw

Ostrzezenie: Zestaw jest przeznaczony dla dzieci w wieku od 4 do 7 lat. Zaleca sie nadzo6r osoby dorostej
podczas obserwacji prowadzonej przez dziecko. W ciggu dnia, nigdy nie patrz poprzez teleskop
bezposrednio na stonce lub inne, silne Zrédto Swiatta, poniewaz moze to uszkodzi¢ twéj wzrok. W nocy,
jesli dziecko idzie prowadzi¢ obserwacje na dwoér, musi mu towarzyszy¢ osoba dorosta.

Uzytkowanie teleskopu:

Przygotuj sie ostroznie do zajec z dzieckiem. Jesli to mozliwe, wybierz dzien z dobrg pogoda i czyste niebo.
Po wybraniu idealnego punktu obserwacji, pomoz dziecku przy pierwszych ¢wiczeniach, a nastepnie pozwol
mu kontynuowac samodzielnie.

Aby uzyc teleskopu rozt6z nézki w statywie. Wybierz stabilne podtoze, gdzie dziecko moze usigs¢. Ustaw
okulary i ustabilizuj teleskop. Wyceluj w odlegty obiekt i delikatnie przekreé pokretto ustawiania ostrosci,
az obraz stanie sie wyrazny.

Rozstaw okularéw jest przeznaczony dla dzieci. Jako dorosty mozesz nie by¢ w stanie uzy¢ ich obu; w takim
przypadku spojrz przez pojedynczy okular.

Po zakonczeniu ¢wiczenia, poréwnaj to co widziates ze zdjeciami zamieszczonymi w ulotce. Sugerujemy
rysowanie tego, co zaobserwowato dziecko.

CGwiczenie 1. W mieécie

Znajdz otwartg przestrzen w miescie, jesli to mozliwe na wysokosci. Taras widokowy bedzie idealny
Obserwacja w miescie jest dobra na poczatek. Wyceluj w wieze zegarowa (A), ustabilizuj teleskop i postaraj
sie odczytac godzine. Obréc teleskopem o 360 stopni i policz ile wokot jest komindéw (B). Na ziemi, postaraj
sie podgzaé za ruchem samochodu (C). Obserwuj gotebie (D) gruchajace na dachach.

Cwiczenie 2. Na wsi

Wysokie miejsce np. pagorek jest idealnym miejscem do obserwacji. Upewnij sie, ze podazasz
wyznaczonymi Sciezkami i nie wkraczasz na teren prywatny.



Wies pozwala obserwowac zycie na farmie. Pola upraw, takie jak rzepak (A),ogladaj jak najdalej mozesz
siegng¢ wzrokiem. Ciggnik rolnika (B) obrabia glebe lub zbiera ziarno. Stada kréw (C) i stada owiec
zapetniajg pastwiska. Mate dzikie zwierzeta, takie jak kréliki (D) pokazuja rowniez czubki nosa.

Cwiczenie 3. W lesie

W lesie trudno znalezé otwartg przestrzen. Polany sa czasem bardzo interesujace. Musisz by¢ cierpliwy i
zachowywac sie bardzo cicho.

Nawet obserwacja drzew (A) moze by¢ pasjonujacym zajeciem. Wyceluj obiektywem w czubki drzew i
obserwuj poruszajace sie liScie. Mozesz zauwazy¢ dzieciota (B) lub inne ptaki w gniazdach. Wiewiérki (C)
sq rowniez krolami koron drzew i poruszajg sie bardzo szybko. Jesienig mozna dostrzec stada tan (D) i
saren — ale uwazaj, mozna je tatwo sptoszyc.

CGwiczenie 4. Nad morzem

Wybrzeze petne jest dzikich miejsc, idealnych do obserwowania natury.

Morze to fascynujacy plac zabaw. Naladzie obserwuj klify (A) wyrzezbione przez wode i wiatr. Na morzu
obserwuj todzie: jachty (B), fodzie rybackie, statki towarowe.

Na niebie rzadzg ptaki. Sprobuj znalez¢é mewy Smieszki (C) i mewy szare (D). Przyjrzyj sie uwaznie kolorowi
ich piér.

Cwiczenie 5. W gbérach

Latem mozna tatwo znalez¢ piekne punkty widokowe. Zima wypatruj promieni stonecznych!

Gory sg cudownym miejscem do wielu obserwacji. Spéjrz na roslinnos¢ sktadajacg sie z jodty (A) i sosny.
Spojrz na najwyzszy szczyt, jaki mozesz zobaczy¢ w oddali; mozesz zobaczy¢ trwatg pokrywe $niezng (B).
Kozy zyja na stokach zaréwno zima, jak i latem: kozica (C), koziorozec... Ptaki drapiezne unosza sie po
niebie: sokoty (D), orty, jastrzebie...

Cwiczenie 6. Fazy Ksiezyca

Ksiezyc bardzo tatwo zauwazy¢. Uwazaj na bezksiezycowe noce — czasami Ksiezyc znajduje sie ponizej
horyzontu.

Ksiezyc krazy wokét naszej planety, Ziemi, ktéra krazy wokét Stonca. Cien Ziemi moze takze by¢ widoczny
na Ksiezycu. Cykl ten nazywany jest fazami ksiezyca i zajmuje 28 dni.

Ksiezyc w nowiu (1) jest catkowicie czarny; pierwszy sierp (2) tworzy sie po prawej stronie; potem ostatnia
kwadra (3); ksiezyc garbaty (4) i ksiezyc w petni (5). Nastepnie pojawia sie ciefl po prawej: ksiezyc garbaty
(6), pierwsza kwadra (7)isierp (8). Mineto 28 dniiksiezyc w nowiu (1) powraca.

CGwiczenie 7. Krajobraz ksiezycowy

Obserwuj uwazniej Ksiezyc. Dtuzsze wpatrywanie sie ukaze wiecej szczegotow.

Kiedy przyjrzysz sie ksiezycowi, od razu zauwazysz duze, czarne powierzchnie, nazywane ,morzami”,
poniewaz astronomowie poczatkowo mysleli, ze to woda. W rzeczywistosci, to zastygta lawa. Mozemy
wyréoznic¢: Ocean Burz (A), Morze Chmur (B), Morze Deszczéw (C), Morze Spokoju (D), Morze Jasnosci (E).
Na powierzchni znajdujg sie rowniez kratery, poniewaz ksiezyc nie ma ochrony przed meteorytami. Nalezg
do nich: Kopernik (1), Tycho (2), Plato (3) i Teofil (4).



Cwiczenie 8. Planety

Mozna zobaczy¢ ksztatt i kolor niektérych planet. Uzyj oprogramowania, takiego jak Stellarium lub
SkyMap, aby poméc dziecku zlokalizowac je na niebie.

Osiem planet krazy wokot Stofica. W poblizu Stonca znajdujg sie cztery skaliste planety po ktérych mozna
bytoby chodzi¢. To Merkury (A), Wenus (B), ktory jest tak duzy jak Ziemia (C - tutaj mieszkasz), i na koncu
Mars (D), gdzie jest bardzo zimno. Nastepnie sg dwie planety gazowe, po ktérych chodzenie nie bytoby
mozliwe. To olbrzymi Jowisz (1), Saturn (2) ze swoimi pierscieniami, Uran (3) i na koncu Neptun (4).

CGwiczenie 9. Gwiazdy

Aby ogladac gwiazdy, wybierz miejsca jak najdalej od miasta aby unikna¢ skazenia Swiatta.

W nocy, dziecko bedzie miato mozliwos¢ obserwowania tysigca gwiazd. Pokieruj je, najpierw znajdujgc
Wielka Niedzwiedzice (A). Jest to konstelacja siedmiu bardzo jasnych gwiazd. Przedtuzajac pieciokrotnie
odlegtos¢ miedzy dwoma gwiazdami, ktore tworzg przéd Wielkiej NiedZzwiedzicy dotrzemy do Gwiazdy
Polarnej i Matej Niedzwiedzicy (B). Inne konstelacje fatwe do zaobserwowania to: L.abedz (C), Cefeusz,
Kasjopeja (D). Inne, bardziej skomplikowane konstelacje to: Bliznieta (1), Panna (2), Skorpion (3) lub Lew

(4),

Cwiczenie 10. Spadajace gwiazdy

Spadajgce gwiazdy mozna zobaczy¢ kazdej nocy na przejrzystym niebie. Wystarczy by¢ bardzo cierpliwym.
Spadajace gwiazdy, to mate ciata, ktére sptong zanim dotrg na Ziemie. Kiedy ptona, zostawiajg za sobg
Swietlisty Slad.

Kazdego roku jest ich kilka. Kwadrantydy (A) przypadajg miedzy 1a 5 stycznia. Lirydy (B) trwajg od 16 do
26 kwietnia. Latem, pod koniec lipca i w sierpniu spadajg Perseidy i gwiazdzista noc (C). Wreszcie
Geminidy (D) mozna zobaczy¢ w grudniu. Za pomocg teleskopu obserwuj obszar, w ktérym swietliste slady
zdajg sie mie¢ poczatek.

OSTRZEZENIE! Produkt nieodpowiedni dla dzieci ponizej 36 miesiaca ze wzgledu na mate elementy,
ktore moga zostac potkniete. Niebezpieczenstwo zadtawienia.

Zachowaj opakowanie na przysztosc.

Kolory i zawarto$¢ moga sie nieznacznie réoznic

OSTRZEZENIE! Nigdy nie patrz przez teleskop bezposrednio na storice lub inne silne zrédto swiatta —
niebezpieczenstwo uszkodzenia wzroku. Zalecany jest nadzoér osoby dorostej.
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